
A

actimonda Krankenkasse	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

AOK Baden-Württemberg	 •	� Gesundheitskonto
	 •	� 200 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilverfahren

	 12 –17 Jahre mit HZV-Vertrag
	 •	� keine Budgetgrenze für alle OTC‘s gemäß Anlage III 

Arzneimittelrichtlinie (Kindererstattung)
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung auf Kassenrezept

AOK Bayern	 12 –14 Jahre
	 •	� 25 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� nur über ärztliche Verordnung mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilverfahren

AOK Nordost	 •	� 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� Arzt auf Privatrezept

AOK Nordwest	 •	� 500 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

AOK Plus	 12 –17 Jahre
	 •	� keine Budgetgrenze für alle OTC‘s gemäß Anlage III 

Arzneimittelrichtlinie (Kindererstattung)
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung auf Kassenrezept

AOK Rheinland-Pfalz / Saarland	 •	� 25 EUR / Jahr für pflanzliche und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

AOK Sachsen-Anhalt	 •	� 40 EUR / Jahr für alle OTC‘s gemäß Anlage III Arzneimittelrichtlinie
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

atlas BKK ahlmann	 •	� 120 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

Diese Krankenkassen erstatten 
GeloMyrtol® forte*
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B

Bahn-BKK	 •	� 150 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Akzo Nobel	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Deutsche Bank AG	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK EUREGIO	 •	� 150 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 25 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK EVM	 •	� 100 EUR / Jahr
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK exklusiv	 Schwangere:
	 Storchenkonto:

	 •	� 600 EUR / je Schwangerschaft
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Freudenberg	 •	� 80 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK GILDEMEISTER SEIDENSTEICKER	 •	� 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK HENSCHEL Plus	 •	� 125 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� unter Abzug der Zuzahlung von 5,00 EUR bis max. 10,00 EUR
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Herford Minden Ravensberg	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Herkules	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK KBA	 •	� 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Mahle	� Kinder 12 –17 Jahre mit Teilnahme am Gesundheitsprogramm  
„BKK Starke Kids“:

	 •	� 100 EUR / Jahr für alle OTC‘s gemäß Anlage III Arzneimittelrichtlinie 
(Kindererstattung)

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

	 Erwachsene:
	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung
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BKK Melitta Plus	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Miele	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische (in den Indikationsfeldern Neurodermitis, 
Asthma Bronchiale, Krebserkrankungen) Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Mobil Oil	 •	� 100 EUR / Jahr
	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK MTU	 •	� 80 EUR / Jahr für alle OTC Produkte
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Pfaff	 •	� 120 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK ProVita	 •	� 120 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Publik	 •	� Gesundheitskonto
	 •	� 400 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� 15 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Rieker-Ricosta-Weisser	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK RWE	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Salzgitter	 •	� Gesundheitskonto
	 •	� 400 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� 15 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK Technoform	 •	� 150 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK VBU	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

	� Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr  
sowie für versicherte Jugendliche bis zum vollendeten  
18. Lebensjahr (mit Entwicklungsstörungen):

	 •	� 50 EUR / Jahr
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

BKK VDN	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische und 
anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

K R A N K E N K A S S E 	 K O N D I T I O N E N



BKK Werra-Meissner	 •	� Gesundsheitskonto
	 •	� 60 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� über Gesundheitskonto

BKK Wirtschaft & Finanzen	 Erwachsene:
	 •	� 130 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

	 Schwangere:
	 •	� 300 EUR / Schwangerschaft für alle OTC‘s
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über frauenärztliche Verordnung

BKK ZF & Partner	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

	 Schwangere:
	 •	� 300 EUR / Schwangerschaft für alle OTC‘s
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über frauenärztliche Verordnung

BKK_DürkoppAdler	 •	� 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

Brandenburgische BKK	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

C

Continentale BKK	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� unter Abzug der Zuzahlung von 5 EUR bis max. 10 EUR
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

D

Daimler BKK	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

DAK Gesundheit	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilverfahren

E

energie-BKK	 •	� 120 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

Ernst & Young BKK	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 30 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung
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H

Hanseatische Krankenkasse	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� 30 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

HEIMAT Krankenkasse	 Kinder 12 –17 Jahre:
	 •	� 80 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

hkk Erste Gesundheit	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

I

IKK Brandenburg und Berlin	� Kinder 12 –17 Jahre und Teilnehmer am IV-Vertrag IKK-KIDS
	 •	� keine Budgetgrenze für alle OTC‘s gemäß Anlage III 

Arzneimittelrichtlinie (Kindererstattung)
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� Verordnung durch Kinder- oder Hausarzt
	 •	� Privatrezept muss bei einer IKK-Kids-Vertrag teilnehmenden 

Apotheke eingereicht werden

	 IKK BB-Naturheilkonto
	 •	� 150 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� 20 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder Naturheilkunde oder über Heilpraktiker-
verordnung mit Berufserlaubnis und Mitgliedschaft in  
einem Berufs- oder Fachverband

IKK classic	 •	� bis max. 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische und 
anthroposophische Arzneimittel

	 •	 �keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

IKK gesund plus	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

IKK Südwest	 •	� 30 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

K

KKH Kaufmännische Krankenkasse	 •	� über ein Bonusprogramm bis max. 180 EUR Wertgutschrift  
für OTC /Naturarzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung (grünes Rezept)

Knappschaft	 12 –17 Jahre
	 •	� 100 EUR / Jahr
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

Krones BKK	 •	� über ein Bonusprogramm 75 EUR bis max. 150 EUR  
für pflanzliche und homöopathische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
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M

mhplus	 •	� 30 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

N

NOVITAS BKK	 •	� 50 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

S

Securvita BKK	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

T

TBK-Thüringer Betriebskrankenkasse	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

Techniker Krankenkasse	 •	� 100 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  
und anthroposophische Arzneimittel

	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

TUI BKK	 •	� Gesundheitskonto
	 •	� 400 EUR / Jahr für pflanzliche, homöopathische  

und anthroposophische Arzneimittel
	 •	� 25 % Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

V

vividabkk	 Kinder bis zum vollendeten 15. Lebensjahr
	 •	� 200 EUR / Jahr
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

	 Schwangerschaftskonto
	 •	� 500 EUR / je Schwangerschaft
	 •	� keine Zuzahlung
	 •	� nur über ärztliche Verordnung

* �Die Liste ist eine modifizierte Darstellung des Bundesverbandes der Pharmazeutischen Industrie (BPI) basierend auf Auswertungen der Heel 
GmbH und den Satzungen der Krankenkassen. Die Inhalte der Tabelle wurden aus den jeweiligen Satzungen der Krankenkassen sorgfältig 
zusammengestellt und verkürzt wiedergegeben. Maßgeblich bleiben selbstverständlich die jeweiligen Inhalte der Satzungen der 
Krankenkassen, die auch Änderungen unterliegen können. Demnach können wir leider keine Gewähr für die Aktualität, Richtigkeit und 
Vollständigkeit der in der Tabelle bereitgestellten Informationen übernehmen. Haftungsansprüche gegen uns, die durch die Nutzung der 
dargebotenen Informationen verursacht werden, sind ausgeschlossen sofern unsererseits kein vorsätzliches oder grob fahrlässiges 
Verschulden vorliegt. Stand: 20.05.2022
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